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  Instrumentos de Avaliação Descritores de desempenho b) 
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 Observação direta;   

 Fichas de trabalho; 

 Trabalhos teórico e/ou práticos, 

individuais ou em grupo; 

 Portfólio; 

 Testes / Fichas de Avaliação; 

 Autoavaliação e 

Heteroavaliação. 
 

Aplicação de conhecimentos 

  

 Aplicar adequadamente os conhecimentos adquiridos; 

 Capacidade de interpretar, analisar e aplicar informação. 

(A,B,C,D,F,H,I) 
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Criatividade  

 Demonstrar capacidades expressivas e sensibilidade estética. 

(D,H) 

22% 

Técnicas de trabalho  

 Aplicar, com correção, os métodos e as técnicas de trabalho. 

(A,B,C,D,F,H,I) 

20% 

Destreza  

 Demonstrar capacidades ao nível da expressão formal / 

expressiva 

(D,H) 

15% 
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Grelha de observação de aulas 

Responsabilidade quanto à assiduidade, pontualidade e materiais 2% 

2
0

%
 Respeito pelas Regras de Conduta 3% 

Empenho / Interesse 5% 

Autonomia 5% 

Participação 5% 



 

 

  

A. Interpreta e analisa textos; 

B. Utiliza tecnologias de informação e comunicação; 

C. Raciocina de modo científico para resolver problemas; 

D. Pensa de forma crítica e criativa; 

E. Estabelece um bom relacionamento interpessoal; 

 

F. Revela autoestima e desenvolvimento pessoal; 

G. Contribui para o bem estar, saúde e ambiente; 

H. Manifesta sensibilidade estética e artística; 

I. Revela saber científico, técnico e tecnológico; 

J. Revela consciência e domínio do seu corpo. 

 

 
 
 
 
 


