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Ano letivo 2025-2026

L. ., . . _ Areas de Competéncia
Critérios Dominios / Descritores Ponderacao do PASEO
i Vocabulario e Gramatica 0 Saber cientifico, técnico e
Conhecimento Utiliza regras de funcionamento da lingua bem como vocabulario comum e diversificado sobre 20% tecnoléaico !
areas tematicas e situacionais abordadas, em diferentes contextos. 9
Compreensao escrita
— Compreende textos diversificados, com complexidade crescente, identificando as ideias Informagao e
principais. comunicagao
Producao e Interacgao escrita ,
Comunicagdo Redige textos com coeréncia e corregdo linguistica. 30% Linguagens e textos
Compreensdo e producao/interacao orais Consciéncia e dominiodo
- Compreende enunciados orais, interpreta e seleciona informagao correta; corpo
— Produz discursos orais, transmitindo informacgdes e opinides.
— Adequa a postura corporal e o tom de voz a atividade e ao contexto.
— Demonstra capacidade de observagdo, andlise e argumentagéo; Pensamento critico e
— Desenvolve ideias e solugdes, de forma criativa e inovadora. criativo
Resolucdo de — Desenvolve estrétégias diversifif:adas e coerentes Eara resolver os problemas que encontra; . Raciocinio e resoluco de
problemas ~ Mobiliza o raciocinio com vista a tomada de decis&o. 30% problemas
Autonomia, curiosidade e resiliéncia Desenvolvimento pessoal
— Revela autonomia e responsabilidade na realizagdo das tarefas. e autonomia
— Procura conhecimento e é resiliente.
Relacionamento interpessoal
— Respeita os outros. Relacionamento
— Adequa o seu comportamento ao contexto em que se encontra e aceita diferentes pontos de vista. interpessoal
. — Interage com tolerancia, empatia e responsabilidade.
Interagao - Participa e colabora. 20%
Responsabilidade .
. , Desenvolvimento pessoal
— E assiduo e pontual. ]
— Apresenta o material necessario. e autonomia
— Autorregula a sua aprendizagem.
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Critérios

Descritores de desempenho / niveis de desempenho

Muito bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Conhecimento

Utiliza, com elevada corregdo, regras
de funcionamento da lingua bem
como  vocabulario comum e
diversificado sobre areas tematicas e
situacionais abordadas, em
diferentes contextos

Utiliza, com alguma corregdo, regras
de funcionamento da lingua bem
como vocabulario comum e
diversificado sobre dreas tematicas e
situacionais abordadas, em
diferentes contextos.

Utiliza, com algumas dificuldades,
regras de funcionamento dalingua
bem como vocabuldrio comum e
diversificado sobre areas tematicas e
situacionais abordadas, em
diferentes contextos.

Ndo utiliza regras de funcionamento
da lingua bem como vocabulario
comum e diversificado sobre areas
tematicas e situacionais abordadas,
em diferentes contextos.

Compreensdo escrita

Compreende textos diversificados,
com complexidade crescente,
identificando claramente as ideias
principais.

Compreensdo escrita
Compreende textos,com
complexidade crescente,
identificando as ideias principais.

Compreensao escrita
Compreende certos textos, com
relativa complexidade, identificando
as ideias principais.

Compreensdo escrita

Ndo compreende certos textos, nem
identifica adequadamente as ideias
principais.

Producao e Interagdo escrita
Redige textos muito coerentese com
elevada corregdo linguistica.

Producao e Interacdo escrita
Redige textos relativamente
coerentes e com adequada corregao
linguistica.

Producao e Interacdo escrita
Redige textos com alguma coeréncia
e alguma corregdo linguistica.

Producao e Interagdo escrita
Ndo redige textos com coeréncia e
corregdo linguistica.

Compreensao oral

Compreensao oral

Compreensao oral

Compreensao oral

Comunicagao | compreende variados enunciados | Compreende enunciados orais, Compreende parcialmente Ndo compreende enunciados orais,
orais, interpreta com seguranga e | interpreta e selecionainformacao enunciados orais, interpreta e nem interpreta e seleciona
seleciona claramente informacgdo | correta. seleciona, por vezes, informacdo informagao correta.
correta. correta.

Produgdo e interacdo oral Producgdo e interacdo oral Producgdo e interacdo oral Produgdo e interacdo oral
Produz  discursos orais  com | Produz discursos orais, transmitindo | Produz discursos orais, transmitindo | Produz  discursos  orais, sem
seguranga, transmitindo informagdes | informagdes e opinides. informagOes e opinides | transmitir informagdes e opinides.
e opinides fundamentadas. Adequa a postura corporal e o0 tom (parcialmente) corretas. Ndo adequa a postura corporal e o
Adequa sempre a postura corporal e | de voz a atividade e ao contexto. Adequa (com algumas dificuldades) tom de voz a atividade e ao
o tom de voz a atividade e ao a postura corporal e o tom de voza | contexto.
contexto. atividade e ao contexto.
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L Descritores de desempenho / niveis de desempenho
Critérios
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Pensamento critico e pensamento Pensamento critico e pensamento Pensamento critico e pensamento Pensamento critico e pensamento
criativo criativo criativo criativo
Desenvolve consistentemente ideias e Desenvolve ideias e solugbes, de forma Desenvolve algumas ideias e solugdes, de | Ndo desenvolve ideias nem apresenta
solugdes, de forma imaginativa e imaginativa e inovadora; nem sempre forma imaginativa e inovadora; manifesta solugdes; ndo manifesta a sua opinido;
inovadora; manifesta sistematicamente a |manifesta a sua opinido; por vezes a sua opinido; Ndo demonstra capacidade de
sua opinido; Demonstra capacidade de observagdo, Demonstra alguma capacidade de observagdo, andlise e argumentagdo.
Demonstra boa capacidade de analise e argumentacdo. observagdo, analise e argumentagao.
observacdo, andlise e argumentacao.
R luca Raciocinio e resolucdo de problemas Raciocinio e resolucdo de problemas Raciocinio e resolucdo de problemas Raciocinio e resolucdo de problemas
d:so ucao Mobiliza muito bgnj 0 raciocinio com vista Mopi|i~za 0 raciocinio com vista a tomada de Nec.es,silta de apqio para desenvolver o Néo consegue tomar decisdes; N
problemas a tomada de deus_ao; . decisdo; . o raciocinio com vista a ltomada de decisdo; Nao € capaz de encontrar estratégias para
Desenvolve e partilha estratégias Desenvolve estratégias diversificadas e Desenvolve uma estratégia para resolver resolver os problemas que encontra.
diversificadas e coerentes para resolver os | coerentes para resolver os problemas que 0S problemas que encontra.
problemas que encontra. encontra.
Autonomia, curiosidade e resiliéncia Autonomia, curiosidade e resiliéncia Autonomia, curiosidade e resiliéncia Autonomia, curiosidade e resiliéncia
Revela autonomia e responsabilidade na Revela relativa autonomia e Nem sempre revela autonomia nem Ndo revela autonomia nem
realizagdo das tarefas. responsabilidade na realizagdo das tarefas. | responsabilidade na realizagdo das responsabilidade na realizagdo das
Procura conhecimento fundamentado e Procura conhecimento e revela alguma tarefas. tarefas.
revela muita resiliéncia. resiliéncia. As vezes procura conhecimento e nem Ndo procura conhecimento e ndo é
sempre € resiliente. resiliente.
Relacionamento interpessoal Relacionamento interpessoal Relacionamento interpessoal Relacionamento interpessoal
Respeita sempre 0s outros. Respeita quase sempre 0s outros. Nem sempre respeita 0S outros Ndo respeita os outros.
Adequa sempre o seu comportamento ao | Adequa quase sempre 0 Seu Nem sempre adequa o Seu Ndo adequa o seu comportamento ao
contexto em que Se encontra e aceita comportamento ao contexto em que se comportamento ao contexto em que se contexto em que se encontra e ndo aceita
diferentes pontos de vista. encontra e tende a aceitar diferentes encontra e revela alguma dificuldade em diferentes pontos de vista.
Interage sempre com tolerancia, empatia pontos de vista. aceitar diferentes pontos de vista. Néo interage com tolerancia, empatia e
e responsabilidade. Interage quase sempre com tolerdncia, Interage com alguma tolerdncia, empatia responsabilidade.
Interacao Participa e colabora com espontaneidade. empatia e responsabilidade. e responsabilidade. Ndo participa nem colabora.
Participa e colabora com alguma Participa e colabora quando ¢é solicitado.
espontaneidade.
Responsabilidade Responsabilidade Responsabilidade Responsabilidade
E sempre assiduo e pontual. E quase sempre assiduo e pontual. E maioritariamente assiduo efou pontual. Ndo € assiduo, nem pontual.
Apresenta sempre o material necessario. Apresenta quase sempre o material Apresenta o material necessario a maior Ndo apresenta o material necessario.
Autorregula sempre a sua aprendizagem. necessario. parte das vezes Ndo consegue autorregular a sua
Autorrequla frequentemente a sua Autorregula a sua aprendizagem, mas aprendizagem.
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